
Storehesten Opp
Resultatliste

  26.06.2010
Plass Navn Klubb Tid EtterMellomtid

Kvinner 16-17 år
1 Karoline Holsen Kyte 1:36:31Førde IL 31:32   1:04:59  

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 18-19 år
1 Elisabeth Hildenes 1:33:35Eid IL 30:29   1:03:06   
2 Malene Haukøy 1:35:47Kyrkjebø 02:1230:33   1:05:14  

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 23-34 år
1 May Britt Buer 1:21:39Gular 26:58   54:41  
2 Merete Helgheim 1:24:24Gloppen friidrettsla 02:4527:14  57:10
3 Therese Sjursen 1:29:53BFG Fana 08:1428:21   1:01:32  
4 Audhild Hestad 1:35:20Gaular IL 13:4129:38  1:05:42
5 Marit Tveite Bystøl 1:37:44IL Eldar 16:0531:17   1:06:27   
6 Bodil Ryste 1:40:11Gaular IL 18:3231:35   1:08:36  
7 Bjørg Anita Dalseid 1:57:12- 35:3337:47   1:19:25   

7Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Kvinner 35-39 år
1 Aslaug Nedrebø 2:13:16Jølster 43:14  1:30:02

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 40-44 år
1 Gry Magritt Vågane 1:46:14Jølster IL 31:32  1:14:42
2 Sissel Hindenes 1:59:24Eikanger IL 13:1039:04   1:20:20  
3 Hilde Dregelid 2:16:28NOTEAM 30:1443:05   1:33:23  

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 45-49 år
1 Edna Boge Leikvoll 1:48:55BFG Fana 33:41   1:15:14  
2 Beate Hosøy 2:08:06Eikanger IL 19:1139:05   1:29:01  

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 55-59 år
1 Anna Margrete Tråve 1:35:52Sp Vidar 30:20   1:05:32  

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 60-64 år
1 Sigrun Molland 1:57:21FIL. AKS 77 36:46   1:20:35  
2 Solveig Svardal 2:09:37Eikefjord I.L 12:1641:31  1:28:06

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 14-15 år
1 Håvard Austevoll 1:30:05Kalandseid IL 27:23   1:02:42  
2 Vegard Heggrenes 1:42:08Førde IL 12:031:42:08

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Menn 16-17 år
1 Gjøran Tefre 1:19:57Førde IL 26:47  53:10
2 Oddne Håvarstun Munkvoll 1:31:03Førde 11:0630:22   1:00:41  
3 Andrè Santos Myrekrok 1:44:12Førde IL, Fotball 24:1528:49   1:15:23  
4 Daniel Tormodset 1:48:45Førde il Langren 28:4835:39  1:13:06

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 18-19 år
1 Asbjørn Berland 1:14:31Samnanger 24:42   49:49   
2 Martin Hegrenes 1:26:57Førde IL 12:261:26:57
3 Espen Sørebø 1:37:21Høyang 22:5032:16   1:05:05  

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 20-22 år
1 Joel Dyrhovden 1:10:15Samnanger 1:10:15
2 Torgeir Aase Løseth 1:29:31Dale 19:1627:32   1:01:59   
3 Marius Kalsås Worren 1:36:48NOTEAM 26:3328:14  1:08:34
4 Øivind Hovland 1:38:12Vadheim IL 27:5732:22   1:05:50  

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Menn 23-34 år
1 John Sombol 1:06:02Barakarunner 21:01  45:01
2 Øyvind Heiberg Sundby 1:10:14IK Tjalve 04:1223:03   47:11   
3 Sindre Hoff 1:14:56Viksdal 08:5423:39  51:17
4 Thomas Henriksen 1:15:25Fossum IF/Team Unite 09:2324:42   50:43  
5 André Haugsbø 1:15:54Gaular IL 09:5224:42   51:12   
6 Joar Moldskred 1:21:38Hakallestranda kondi 15:3626:47   54:51   
7 Øyvind Loftås 1:24:03AKS 77 18:0127:14  56:49
8 Lars Jakob Nitter 1:24:40Vik Fengsel IL 18:3825:09   59:31  
9 Jon Inge Kusslid 1:29:11Førde IL 23:0929:07  1:00:04
10 Sigbjørn Emblem 1:30:04Hakallestranda kondi 24:0228:32  1:01:32
11 Espen Lunde 1:30:17Gaular IL 24:1530:05   1:00:12  
12 Lars Skogedal Lindén 1:34:11No Team 28:091:34:11
13 Helge Heimseter 1:35:11Eikefjord il 29:0931:28  1:03:43
14 Arve Solheimslid 1:39:52- 33:5033:09   1:06:43  
15 Jonas Grov 1:43:14Førde 37:1233:49  1:09:25
16 Henning Sagevik 1:43:17Gaular 37:1532:18  1:10:59
17 Stian Mork 1:46:52Velledalen IL 40:5032:24   1:14:28   
18 Andreas Haug 1:47:36- 41:3435:38  1:11:58
19 Jon Vegar Bjune 1:48:22Det Norske Veritas B 42:2030:28  1:17:54
20 Håvard Korsvoll 1:50:01Freidig 43:5935:31   1:14:30  
21 Kristoffer Ragne 1:50:59NOTEAM 44:5733:48   1:17:11  
22 Bent Vidar Kårstad 1:51:34Bergen 45:3235:17   1:16:17  
23 Michael Øvrebø 1:56:23Drammen 50:2134:07   1:22:16  
24 Tommy Hildeskor 1:58:01Syril 51:5936:15   1:21:46  
25 Kjetil Nistad 2:03:27Gaular 57:2538:46   1:24:41  
26 Ole Bjørn Hildeskor 2:13:34Syril 1:07:3240:10   1:33:24  
27 Harald Søviknes 2:18:09Kondis 1:12:0738:57   1:39:12  

27Antall Påmeldte:  28 Startende: 28

Menn 35-39 år
1 Jann Oav Tjønneland 1:20:30Viksdalen IL 25:10  55:20
2 Sjur-Håvard Øygard 1:27:25Kyrkjebø il 06:5529:47   57:38  
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Menn 35-39 år
3 Leif Jarle Espedal 1:34:51Svint IL 14:2131:47   1:03:04   
4 Ove Dalseid 1:35:22HSI 14:5228:21   1:07:01  
5 Sturla Binder 1:37:03NOTEAM 16:3331:01  1:06:02
6 Vegard Strand 1:40:13DALE IL 19:4333:05   1:07:08  
7 Rune Askeland 1:42:35BKK BIL 22:0533:15  1:09:20
8 Stig Arvid Savland 1:45:42Tambarskjelver 25:1233:54   1:11:48   
9 Petter Rudi 1:45:53Molde5 25:2333:02   1:12:51  
10 Tormod Iversen 1:48:40Førde 28:1035:00  1:13:40
11 Geir Fauske 1:48:57Kvernbit IL - Nordho 28:2733:02   1:15:55   
12 Rolf Atle Haukeland 1:52:38NOTEAM 32:0835:39   1:16:59  
13 Inge Larsen 1:55:21Gaular 34:5136:32  1:18:49
14 Arvid Haugen 1:59:09Dale Skyttarlag 38:3936:44   1:22:25  
15 Olle Malmring 2:04:35SPK Freidig 44:052:04:35

15Antall Påmeldte:  15 Startende: 15

Menn 40-44 år
1 Odd Arild Løseth 1:22:27IL Høyang 25:26  57:01
2 Harald Hauso 1:24:37Varegg 02:1027:34  57:03
3 Ole Johnny Vallestad 1:27:12Holsen 04:4528:04  59:08
4 Per Endestad 1:29:36Eikefjord il 07:0930:29   59:07   
5 Jan Erik Sørhaug 1:29:42Fjellhug Vereide 07:1526:59   1:02:43  
6 Ola Heggrenes 1:32:06Førde 09:3927:55   1:04:11  
7 Jarle Berge 1:33:58Kyrkjebø 11:3129:49   1:04:09  
8 Lars-Inge Kårstad 1:37:49Bygstad/Bergen 15:2231:58   1:05:51  
9 Bjørn Harald Bongom 1:40:31Sparebanken Vest 18:0432:53   1:07:38  
10 Askel Rødland 1:42:16Vadheim IL 19:4932:33   1:09:43  
11 John R Solsrud 1:45:48Kjellsås IL 23:2133:29   1:12:19  
12 Roy Artur Høyvik 1:48:25BKK BIL 25:5834:36  1:13:49
13 Bård Storebø 1:50:55- 28:2833:26   1:17:29  
14 Dan Arve Juvik 1:51:47Sand IF 29:2035:04   1:16:43   
15 Ketil Ola Skjelvan 1:55:47BKK BIL 33:2036:03  1:19:44
16 Arne Høgelid 1:58:19Gaular 35:5234:16   1:24:03  
17 Atle Utvær 2:04:08Aibel BIL 41:4135:33   1:28:35   
18 Ståle Kvammen 2:06:49Førde Vulk BIL 44:222:06:49
19 Fred Willy Rogne 2:18:18Bulandet idrettslag 55:5139:19   1:38:59   

19Antall Påmeldte:  19 Startende: 19

Menn 45-49 år
1 Kjetil Dyrvik 1:19:54Voss Friidrettslag 25:26  54:28
2 Ole-Petter Soltvedt 1:20:25Kalandseid IL 00:3126:54  53:31
3 Kjell Mundal 1:22:25Førde 02:3125:41   56:44   
4 Jørund Hammersvik 1:31:57sunnfjord Energi 12:0328:42   1:03:15  
5 Tore Eidsheim 1:34:03Mjøsdalen IL 14:0930:28   1:03:35  
6 Per Oddvar Lien 1:34:18Kyrkjebø 14:2430:47   1:03:31   
7 Knut Kongsvik 1:36:16Førde 16:2230:49   1:05:27   
8 Arne Løkkebø 1:36:36Eikefjord 16:4230:46   1:05:50  
9 Arthur Hegrenes 1:38:41Førde IL 18:4730:23   1:08:18  
10 Svein Ove Alisøy 1:44:24Førde IL 24:3032:03  1:12:21
11 Jan-Egil Brensdal 1:50:35DNB NOR 30:4132:23   1:18:12   
12 Sveinung Polden 1:51:13- 31:1936:26   1:14:47   
13 Sigmund Vereide 1:51:45Fjellhug Vereide 31:5135:48   1:15:57   
14 Per Arild Tysse 1:52:37Bulandet idrettslag 32:4337:46   1:14:51  
15 Øyvin Helge Myrmel 1:54:46Syril 34:5235:05   1:19:41  
16 Harald Heimestøl 1:58:49Førde Vulk BIL 38:5535:45   1:23:04   
17 Bjarte Liseth 1:59:36Eikefjord il 39:4235:44  1:23:52

17Antall Påmeldte:  17 Startende: 17
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Menn 50-54 år
1 Øistein Øvsthus 1:26:53Mjøsdalen IL 27:46   59:07  
2 Tore Leikvoll 1:47:14Bergen Politiidretts 20:2133:21   1:13:53  
3 Harald A. Holmefjord 1:48:53- 22:0035:34   1:13:19  
4 Kjell Kleiven 1:58:07Førde IL 31:1438:07   1:20:00   
5 Ole Johan Hegrenes 1:58:55Førde IL 32:0238:08   1:20:47  
6 Hermod Brensdal 2:06:14Gaular 39:2140:23   1:25:51  

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Menn 55-59 år
1 Anders Inge Hundere 1:31:53Lærdal 29:07   1:02:46  
2 Arvid Gilje 2:30:22Aurland 58:2944:08   1:46:14  

2Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 60-64 år
1 Leif Molland 1:37:06FIL. AKS 77 31:09  1:05:57
2 Leif-Olav Hagen 1:54:10Førde Idrettslag 17:0435:48   1:18:22  
3 Edvin Helle 1:54:12Askvoll og Holmedal 17:0637:43   1:16:29  
4 Rolf Tennebø 1:55:17SFF 18:1136:16   1:19:01  

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 65-69 år
1 Jan Steinar Roset 1:52:13GFIL 36:16   1:15:57  
2 Andreas Etterlid 2:01:04Førde IL 08:5140:16   1:20:48  

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Mosjon Jenter
1 Karoline Erdal 1:15:47NOTEAM 1:15:47   
2 Stine Mari Haugen Taule 1:28:32NOTEAM 12:451:28:32   
3 Linn-Mari Nilsen 1:39:19NOTEAM 23:321:39:19   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Mosjon Gutar
1 Joakim Øyre Vedvik 57:14NOTEAM 57:14  
2 Sigve B. Fløystad 1:24:36NOTEAM 27:221:24:36
3 Eirik Birkeland Fløystad 1:28:17NOTEAM 31:031:28:17  

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Mosjon Kvinner
1 Jeanette Haugsbø 1:05:44NOTEAM 1:05:44   
2 Bente Tøsse Morvik 1:25:05NOTEAM 19:211:25:05  
3 Judith Osland 1:25:46NOTEAM 20:021:25:46   
4 Birte Strømme Polden 1:28:21NOTEAM 22:371:28:21  
5 Hanne Katrine Munndal 1:29:13NOTEAM 23:291:29:13   
6 Ida Johanne Kårstad 1:31:44NOTEAM 26:001:31:44  
7 Tonje Fløystad 1:32:11NOTEAM 26:271:32:11   
8 Reidun Åsen 1:34:40NOTEAM 28:561:34:40  
9 Birthe Brakstad 1:48:02NOTEAM 42:181:48:02   

9Antall Påmeldte:  9 Startende: 9
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Mosjon Menn
1 Geir Øygard 55:22NOTEAM 55:22   
2 Krister Haugsbø 58:07NOTEAM 02:4558:07   
3 Johnny Skår 59:10NOTEAM 03:4859:10   
4 Bård Ottesen 59:54NOTEAM 04:3259:54   
5 Kjell Åge Norbeck 1:03:21NOTEAM 07:591:03:21   
6 Gullak Tonning 1:05:44NOTEAM 10:221:05:44   
7 Arvid Morvik 1:10:10NOTEAM 14:481:10:10   
8 Ole Petter Løkkebø 1:11:23NOTEAM 16:011:11:23  
9 Paul Rylandsholm 1:11:41NOTEAM 16:191:11:41   
10 Kjell Arne Børresen 1:11:45NOTEAM 16:231:11:45   
11 Geir André Bjørsvik 1:13:26NOTEAM 18:041:13:26   
12 Cato Winterthun 1:15:21NOTEAM 19:591:15:21   
13 Asbjørn Hoff 1:18:04NOTEAM 22:421:18:04   
14 Kjell Arne Hjellbrekke 1:19:34NOTEAM 24:121:19:34  
15 Harald Hjellbrekke 1:22:21NOTEAM 26:591:22:21   
16 Per Kristian Garmann 1:25:10NOTEAM 29:481:25:10   
17 Bjarte Onar Birkeland 1:25:19NOTEAM 29:571:25:19   
18 Finn Andreas Kårstad 1:26:27NOTEAM 31:051:26:27   
19 Erlend Korseth 1:27:23NOTEAM 32:011:27:23  
20 Geir Bergo 1:27:40NOTEAM 32:181:27:40   
21 Kjell-Inge Haaland 1:29:46NOTEAM 34:241:29:46  
22 Geir A. Løseth 1:30:25NOTEAM 35:031:30:25   
23 Kjell Ådne Bruaseth 2:11:09NOTEAM 1:15:472:11:09  

23Antall Påmeldte:  25 Startende: 25
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